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Senioralia 2024

Kaprysna pogoda nie odstraszyta senioréw, ktérzy ttumnie przybyli do Buska-Zdroju by uczestniczy¢ w
Senioraliach. Impreze zorganizowang przez Swietokrzyski Urzad Wojewddzki poprowadzit znany kabaret Kon
Polski.

W wydarzeniu wzieli udziat wicewojewoda Michat Skotnicki oraz dyrektor generalny Swietokrzyskiego Urzedu
Wojewddzkiego Ireneusz Piasecki.

Impreze otworzyt wicewojewoda Michat Skotnicki, ktéry przywitat senioréw - Bardzo sie ciesze, ze przyjeliScie zaproszenie
Pana wojewody i jestescie dzi$ z nami. Mam nadzieje, ze bedziemy dzi$ Swiadkami wielu waszych wystepéw i wspélnych
tancéw, ktére jak wiem z tradycji, towarzysza Senioraliom. Zycze wszystkim udanej zabawy - powiedziat wicewojewoda.

Anna Kotomanska, zastepca dyrektora Wydziatu Polityki Spotecznej i Zdrowia Swietokrzyskiego Urzedu Wojewddzkiego wraz
z wicewojewoda Michatem Skotnickim odwiedzili wszystkie rekodzielnicze stoiska klubéw seniora rozdajac popularne
opatowskie kréwki.

Uczestnicy chetnie odwiedzali punkty przygotowane przez partneréw wydarzenia. Mogli na nich skontrolowa¢ stan zdrowia,
korzystajgc z bezptatnych pomiardw cisnienia tetniczego, poziomu glukozy we krwi, poziomu dwutlenku wegla w
wydychanym powietrzu oraz dokona¢ pomiaru masy i sktadu ciata. Sporym zainteresowaniem cieszyto sie stoisko
Swietokrzyskiego Urzedu Wojewédzkiego z kotem fortuny.

Poza tym, wielu chetnych mogto wyrobi¢ Europejskag Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego oraz uzyska¢ informacje o leczeniu
uzdrowiskowym. Do dyspozycji gosci byta takze teznia solankowa.

To kolejna edycja Senioralidw, ktére odbywajg sie w ramach promocji Rzadowego Programu Wieloletniego ,Senior+” na lata
2021-2025. Jak zapowiedziat wicewojewoda, program bedzie w kolejnych latach kontynuowany i rozbudowywany przez rzad,
aby wychodzit naprzeciw potrzebom senioréw.

Akcja wojewody Swietokrzyskiego stanowita réwniez wspaniata okazje do promocji numeru alarmowego 112 przez Centrum
Powiadamiania Ratunkowego w Kielcach. Uczestnicy imprezy mogli skorzysta¢ z instruktazu udzielania pierwszej pomocy
oraz poszerza¢ wiedze odnos$nie prawidtowego wzywania oraz udzielania pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia.
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